
DIVENDRES, 3 MAIG 2024 

Jardins del Recinte Modernista de Sant Pau
C / Sant Antoni Maria Claret, 167

 17:30h - 19:30h

Places limitades. Escaneja 
ja el codi QR i inscriu-te 

#MésComunitat #MésEmpatia

Tallers Divulgatius
II Jornada Esport i Salut Infantil
Posa’t en marxa pel teu benestar



17:30h i 18:30h: Taller “Esport i Discapacitat”
Yolanda Calle
Especialista en teràpia ocupacional del Servei de Medicina Física i Rehabilitació de l’Hospital de 

Sant Pau.

Rosa Maria Acebo
Especialista en fisioteràpia del Servei de Medicina Física i Rehabilitació de l’Hospital de Sant Pau.

17:30h i 18:30h: Taller “Esport i desacondicionament físic en el pacient pediàtric 
oncològic”
Pere Pérez-Portabella
Especialista en fisioteràpia del Servei de Medicina Física i Rehabilitació de l’Hospital de Sant Pau.

Anna Galiano
Especialista en fisioteràpia del Servei de Medicina Física i Rehabilitació de l’Hospital de Sant Pau.

17:30h i 18:30h: Taller “Dansa i salut en família. Nens amb patologia crònica”
Carolina Garcés
Diplomada en dansa pel Conservatori Professional de Dansa de Barcelona (Institut del Teatre). 

Docent i responsable del programa de dansa terapèutica del Servei de Pediatria de l'Hospital de 

Sant Pau.

17:30h i 18:30h: Taller “Correcta administració de broncodilatadors abans de 
l’exercici físic”
Victoria Morón
Infermera pediàtrica de la Unitat de Pneumologia-Al·lergologia Pediàtrica del Servei 

de Pediatria de l’Hospital de Sant Pau.

Programa

Al finalitzar els tallers, hi haurà una activitat 
lúdica de tancament pels més petits i familiars.

4 tallers simultanis en dues franges horàries:
de 17.30 a 18.30 h; i de 18.30 a 19.30 h.

Apunta't als que més t'interessin!


